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羅臼町住宅リフォーム補助金 ２次募集開始 
受付期間は７月２５日（木）から８月２０日（火）迄！ 

羅臼町では、町内の住宅リフォーム工事を応援します！ 

補助金は工事費（税込み）の 10％で、最大で 10 万円です。 
町内の建設業者※１で行うことが必須で、リフォーム工事費が対象となります。 
また、介護・福祉などの補助金※２では対象にならない工事※３をフォローでき 
ますので、リフォームをお考えの方は、是非ご検討下さい。 
なお、応募者多数の場合は抽選となりますので、ご了承願います。 
 

 

 

下記のチェックで全てが「はい」の方は補助金の対象となる可能性があります。途中で「いい

え」の方は対象外となりますので、ご理解ください。 

 

①羅臼町の住宅である。 

↓はい 

②自分もしくは親または子の所有する住宅である。 

↓はい 

③その住宅に住んでいる、もしくは年度内に住む予定である。 

↓はい 

④町内の建設業者※1にリフォームを依頼する予定である。 

↓はい 

⑤設備の入れ替えではなく、工事がメインで３０万円以上（※２を除く）かかる見込みである。 

↓はい 

⑥税金など公共料金などに滞納はない。 

 ↓はい 

対象となる可能性があります。まずは、役場建設水道課へご相談ください！！ 

 

※１ 羅臼建設業協会の会員または商工会の会員であることが必須です。 

※２ 他の補助金は国等の援助である場合がありますので、重複して同じ対象に補助を行う事が出来ません。 

※３ 補助対象が重複しない工事であれば、町の単独補助のため対象範囲が広いのでご相談ください。 

※４ 予算の範囲内での補助事業です。なお、工事は年内に着工してください。 

 

 

 

 

 

 

 

ご相談は 羅臼町役場 建設水道課 Tel 87-216３ までお願いします。 

 

【助成対象チェックシート】 

応募者多数の場合（予算額を超えた場合）、抽選により決定します。 

・抽選により予算の範囲内で順位付けを行い、交付対象者を決定しま 

す。ただし、最下位の交付対象者の方については、予算残額での補助

となる場合がありますので（補助額を下回る場合有）、予めご了承願

います。 



集���合：知床羅⾅ビジターセンター
定���員：先着20名（⼩学⽣は保護者同伴）
参加費：100円（保険料）
持ち物：双眼鏡、レジャーシートか外⽤の椅⼦、⾍よけスプレー
申���込：知床羅⾅ビジターセンター（8/11 17：00締切）
   ���0153-87-2828
内���容：知床羅⾅ビジターセンター裏の芝⽣でペルセウス座
    流星群を観察し、忘れられない夏の思い出に。
    ⾬天などの場合は屋内で星空の映像を鑑賞したり、
    シカゲームをして遊びましょう！

    

ペルセウス座流星群

流れ星を浴びる会
８⽉12⽇(⽉)�18:00〜20:00

主　　催：環境省羅臼自然保護官事務所
企画運営：公益財団法人　知床財団

第1回知床羅⾅ビジターセンター観察会



 

帯状疱疹予防接種一部助成のお知らせ 
  

町では、帯状疱疹の発症を予防し、罹患後の重症化や後遺症を防ぐこと

を目的とし、接種費用の一部を助成いたします。 

本助成事業を活用し接種を希望される方は、下記の内容をご確認のうえ、

お申込みください。 

■帯状疱疹とは 

 加齢などによって免疫が低下したときに水痘・帯状疱疹ウイルスが再活性化すること

で発症。多くの場合、帯状疱疹は皮疹の発生から 3 週間ほどで治癒しますが、中には重

症化し入院が必要な場合もあり、症状が治っても皮膚に痕が残る場合や、一部の患者で

は帯状疱疹神経痛という合併症によって痛みが続くことがあり、日常生活の支障となり

ます。 

 

1 対象者 

接種日時点で、羅臼町の住民基本台帳に登録されている満 50 歳以上の方 

 

   次項に当てはまる方は、本事業の対象外です。 

※過去に帯状疱疹予防接種（シングリックス（不活化ワクチン）を 2回接種済の方 

 

2.  助成額および助成回数 

1 回につき 11,６00 円（自己負担額 11,500 円） 

 1 人につき 2 回まで（生涯で一度のみ） 

     

3 使用ワクチン 

シングリックス（不活化ワクチン）接種量 0.5ml/回 

 

4 接種方法・接種間隔 

2 回の筋肉内注射 

標準として 1 回目の接種から 2 か月後に 2 回目の接種を行います。2 か

月を超えた場合であっても 6 か月後までに 2 回目の接種を行います。 

本ワクチンは、2 回接種することで、十分な予防効果が得られますので、

必ず 2 回接種しましょう。 

なお、接種間隔が 6 か月を超えた場合は助成の対象外になりますの

でご注意ください。 
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5 予防効果 

本ワクチン接種により、50 歳以上で 97.2％、70 歳以上で 89.8％の発

症予防効果があります。 

   水ぼうそうにかかったことがある人は、すでに水痘・帯状疱疹ウイルスに

対する免疫を獲得していますが、年齢とともに弱ってしまうため、改めてワ

クチン接種を行い、免疫を強化することで帯状疱疹を予防します。 

 

6 申請から接種までのながれ 

① 接種を希望される方は役場保健福祉課窓口で申請の手続きを行っ

てください。 

 

② 申請内容を確認後、該当者につきましては、後日、助成券および助

成をうけるための専用予診票を保健福祉課窓口で受け取ります。 

なお、非該当者につきましては、却下通知書を郵送させていただ

きます。 

 

③ 助成券受取後、接種希望日の 1 週間前までに知床らうす国民健康

保険診療所へ直接、予約してください。 

なお、必ずしも接種希望日に添えない場合がありますのでご了承

願います。 

 

④ 接種当日は、助成券と予診票を知床らうす国民健康保険診療所窓

口へ提出願います。 

 

⑤ 接種後、支払いの際に、知床らうす国民健康保険診療所から町の

助成額を差し引いた額（自己負担額 11,500 円）をお支払いく

ださい。 

 

※申請してから接種に要する期間は 2 週間程度、かかりますので予めご了

承ください。 

  

 

＜助成に関するお問合せ先＞ 保健福祉課 保健・国保担当 ℡0153-87-2161 

 

＜ 接 種 予 約 先 ＞ 知床らうす国民健康保険診療所 ℡0153-87-2116 

予約時間帯 平日 午前 8：00～午後 5：00 
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町では、令和６年９月１日採用の羅臼町会計年度任用職員（臨時職員）を

下記のとおり、募集します。 

 

【一般事務員】（会計年度任用職員フルタイム） 

募集人員：１名 （勤務場所：羅臼町役場） 

業務内容：町長部局にて一般事務全般の業務に従事します。 

申込資格：普通運転免許取得者で、簡易なパソコン操作が可能な方 

勤務時間：午前８時４５分から午後５時３０分（土、日、祝日、年末年始を除く） 

採用期間：令和 6年９月 1日から令和 7 年３月３１日まで 

賃 金 等：給与（月給）162,100円～196,200円、共済、厚生年金、労災、雇用保険適用 

 

※ 給与条件等については、フルタイムは月給となります。その他手当として、期末勤勉手当、

通勤手当が該当します。詳しい給与・手当条件等は面接時に提示します。   

※ 服務規程として正職員と同様に服務の宣誓を行います。又、フルタイム任用については、正

職員の基準同様、営利企業への従事等に制限が設けられます。 

※ 翌年度も同一の職が設置される場合は、客観的な能力の実証を行う事により再度任用される

ことが出来ます。 

※ 面接日は８月２０日（火）午後からを予定しております。面接等の詳細は申込時にお知らせ

します。 

応募方法 応募される方は、履歴書に写真を添付し下記期日までに羅臼町役場 総務課 総務係 

へ提出願います。 

応募期限 令和 6年８月９日（金）１７時００分まで 

問合せ先  羅臼町役場 総務課 総務係（２階） 電話 87－2111 内線 2222 



検 診 期 間：令 和 ６ 年 9 月 ２ 日 （ 月 ） ～  令 和 ６ 年 9 月 ３ ０ 日（月） 

1.予約受付期間に中標津病院 医事課 医事係に検診の予約をする。（予約期間前のお電話はご遠慮ください） 

※婦人科・外科外来の窓口に直接予約した場合は一般扱いになり、料金が異なります。 

【中標津病院（0153）72-8200 医事課 医事係】・乳がん検診はマンモグラフィの撮影のみになります。 

2.予約後、保健福祉課窓口で検診受診券を購入する。 

♡乳がん：2,400円（1,200円）※40歳以上の和暦で偶数年生まれの方（奇数年生まれの方…今年度助成は受けられません） 

♡がん：1,900円（950円）※20歳以上になる方 

♡乳がん＆子宮頸がんセット：3,500円（1,250円）※40歳以上の和暦で偶数年生まれの方 

※40歳以上の和暦で偶数年生まれの方【 同日実施に限ります】 

   ・クーポン対象者は無料、（ ）は 70歳以上及び生活保護受給の方の料金となります。 

3.検診受診券・問診票を持参し、予約日に受診してください。（時間厳守） 

4.結果は 1か月前後でご自宅に郵送します。 

                              

                                                                      

予 約 受 付 期 間：令 和 ６ 年 8 月 １ 日 （ 木 ） ～  令 和 ６ 年 8 月 3０ 日（金） 

女性のための 

＜個人検診を受けるには？？＞ 

 

町立中標津病院で、羅臼町の助成を利用した乳がん・子宮頸がん検診は、年 2

回時期が決まっています。今年度最後の機会になりますので、ぜひご受診くだ

さい。 

町立中標津病院個人検診 

町政だより 

 

 

令和６年 7月 25日発行 

 

お問合せ：保健福祉課 ℡ 87-2161 
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羅臼町地域公共交通活性化協議会 

～ コミュニティワゴン実証社会実験運行（買い物支援型） ～ 

 

 

 

 

 

運行期間 

 

運 行 日 

 

運行時間 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

そんなご要望にお応えする 買い物支援型コミュニティワゴン運行実証社会実験 を 

始めます。 

町民優先で９名まで乗車が可能です。（満車の際は乗車をお断りする場合があります。） 

利用料は無料です。 
 

                               

●羅臼町地域公共交通活性化協議会 ～コミュニティワゴン実証社会実験運行（買物支援型）～ 

【目 的】 

   羅臼町では、通院や買い物など日常生活に必要な移動手段である公共交通の確保や利便性が求められているこ

とから、持続可能な公共交通の仕組みづくりに取組む必要がある。 

   町内の利用を増やし、公共交通の利用の活性化に繋げ、既存の公共交通との相乗効果はもちろん、新たな交通

体系の構築を図るため実証運行を実施しながら継続して検討する。 

「買い物に行きたいけど、運転免許証を返納したから・・・」 

「バスを利用したいけど、時間が合わない・・・」 

「ちょっと遠いお店まで行きたいけど・・・」 
 

やさしい 

利用料無料 乗車９名まで 町民優先 

今回の実証社会実験では、乗降車時の介助等はいたしませんので、 

ご理解いただきますようお願いいたします。 
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コミュニティワゴン（買い物支援型）実証実験　巡回運行時刻表　8341(やさしい)号　　

【第１巡目～2巡目】

乗車場所 時刻 時刻

羅 臼 町 役 場 9:00 9:40
羅 臼 漁 協 ( 資 材 店 舗 ) 9:03 9:43

図 書 館 9:06 9:46
ツ ル ハ ド ラ ッ グ 羅 臼 店 9:11 9:51
DCM ニ コ ッ ト 羅 臼 店 9:19 9:59
ツ ル ハ ド ラ ッ グ 羅 臼 店 9:27 10:07

図 書 館 9:32 10:12
羅 臼 漁 協 ( 資 材 店 舗 ) 9:35 10:15
羅 臼 町 役 場 9:38 10:18

【第３巡目～第4巡目】

乗車場所 時刻 時刻

羅 臼 町 役 場 10:35 11:15
羅 臼 漁 協 ( 資 材 店 舗 ) 10:38 11:18

図 書 館 10:41 11:21
ツ ル ハ ド ラ ッ グ 羅 臼 店 10:46 11:26
DCM ニ コ ッ ト 羅 臼 店 10:54 11:34
ツ ル ハ ド ラ ッ グ 羅 臼 店 11:02 11:42

図 書 館 11:07 11:47
羅 臼 漁 協 ( 資 材 店 舗 ) 11:10 11:50
羅 臼 町 役 場 11:13 11:53

【第５巡目】

乗車場所 時刻

羅 臼 町 役 場 12:10
羅 臼 漁 協 ( 資 材 店 舗 ) 12:13

図 書 館 12:16
ツ ル ハ ド ラ ッ グ 羅 臼 店 12:21
DCM ニ コ ッ ト 羅 臼 店 12:29
ツ ル ハ ド ラ ッ グ 羅 臼 店 12:37

図 書 館 12:42
羅 臼 漁 協 ( 資 材 店 舗 ) 12:45
羅 臼 町 役 場 12:48

羅 臼 町 役 場

乗車場所

羅 臼 町 役 場

羅 臼 漁 協 ( 資 材 店 舗 )

図 書 館

ツ ル ハ ド ラ ッ グ 羅 臼 店

DCM ニ コ ッ ト 羅 臼 店

ツ ル ハ ド ラ ッ グ 羅 臼 店

図 書 館

羅 臼 漁 協 ( 資 材 店 舗 )

羅 臼 町 役 場

乗車場所

羅 臼 漁 協 ( 資 材 店 舗 )

羅 臼 町 役 場

 < 実証実験運行期間 >
　○令和6年7月25日（木）から年10月24日（木）まで

 < 試験運行日 >
　○毎週　火曜日、水曜日、木曜日（祝日を除く）

 < 料金について >
　○料金は無料です。
　ただし、アンケート調査のご協力をお願いいたします。

 < 利用できる方 >
　○町民優先で実施します。
（空席数等により町民以外も可）

 < 手荷物について >
　○長尺な物や一人で運べない量の荷物の方は、
　乗車を断りますのでご了承ください。

 < 下車について >
　○運行路線上で、停車禁止エリア等でなければ、
　できる限り対応します。乗車時にお申し出ください。

■お問合せ先■　羅臼町地域公共交通活性化協議会

事務局：町民環境課　TEL 0153-87-2115

羅 臼 漁 協 ( 資 材 店 舗 )

図 書 館

ツ ル ハ ド ラ ッ グ 羅 臼 店

DCM ニ コ ッ ト 羅 臼 店

ツ ル ハ ド ラ ッ グ 羅 臼 店

図 書 館



羅臼町地域公共交通計画策定に係る実証社会実験　　　 【お問合せ先】　町民環境課　電話　0153-87-2115

ワ
ゴ
ン
車
乗
降
場
所
／
巡
回
数

羅
臼
町
役
場

（
正
面
玄
関

）

→

羅
臼
漁
協

（
資
材
店
舗
前

）

→

羅
臼
町
図
書
館

→

ツ
ル
ハ
ド
ラ
ッ
グ
羅
臼
店

→

D
C
M
ニ
コ
ッ
ト
羅
臼
店

→

ツ
ル
ハ
ド
ラ
ッ
グ
羅
臼
店

→

羅
臼
町
図
書
館

→

羅
臼
漁
協

（
資
材
店
舗
前

）

→

羅
臼
町
役
場

（
正
面
玄
関

）

1 9:00 → 9:03 → 9:06 → 9:11 → 9:19 → 9:27 → 9:32 → 9:35 → 9:38

2 9:40 → 9:43 → 9:46 → 9:51 → 9:59 → 10:07 → 10:12 → 10:15 → 10:18

3 10:35 → 10:38 → 10:41 → 10:46 → 10:54 → 11:02 → 11:07 → 11:10 → 11:13

4 11:15 → 11:18 → 11:21 → 11:26 → 11:34 → 11:42 → 11:47 → 11:50 → 11:53

5 12:10 → 12:13 → 12:16 → 12:21 → 12:29 → 12:37 → 12:42 → 12:45 → 12:48

【実験運行期間】令和６年７月２５日（木）～令和６年１０月２４日（木）まで　毎週　火・水・木（祝日は除く）】

【利用】利用料無料で羅臼町民を優先します。

【ワゴン車】コミュニティワゴン車の乗車人数が限られております。利用の際、時間等に余裕をもって利用してください。

【その他】下車については、運行路線上であれば、できるだけ対応します。乗車時にお申し出ください。

【アンケート調査】アンケートの協力をお願いします。用紙を役場やワゴン車などに用意しておりますので、意見要望の記載の上、回収BOXに投函をお願いします。

コミュニティワゴン（買物支援型）　巡回運行時刻表



ごみの収集後、作業工程の中で袋を開けたところ、一部のごみにおいて、次の写真のよ

うに、資源ごみ②プラスチック類（容器包装）（    マークのあるもの）の中に、それ以外の

ごみが入っていました。 

この様な場合、これらを取り除く余計な作業が発生してしまいます。 

さらに、汚れが付着していた場合、正しく分別されていた物にも汚れが付着してしまい、

リサイクルできなくなってしまいます。 

心当たりのある方は、分別の徹底をお願いします。 （ごみ分別一覧表 P７で確認下さい） 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●8月 9日(金)～17日(土)のゴミ収集は次のとおりです。 

9 日(金) 10日(土) 11日(日) 12日(月) 13日(火) 14日(水) 15日（木） 

通常 通常 休み 通常 通常 休み 休み 

16日(金) 17日(土) 

休み 通常 
 
なお、清掃センターへの持ち込みについても同様です。 

※12日（月）は祝日ですがごみ収集は通常どおり行います。 

町政だより 令和 6年 7月 25日発行 

 

 

 

プラスチック製品でも、 

    マークがなければ燃えるゴミです。 

 

汚れた容器は正しく分別しているものを、 

リサイクルできなくしてしまいます。  



町政だより 令和６年７月２５日発行 

羅臼町会計年度任用職員募集 

町では、羅臼町会計年度任用職員を下記のとおり募集します 

【学校給食センター調理業務】（パートタイム） 

〇募集人数：１名 

 〇業務内容：学校給食の調理・調理器具等の洗浄・ 

調理場清掃業務 

 〇勤務時間：月曜日から金曜日（学校休業日を除く） 

午前８時３０分から午後４時３０分  

 〇採用期間：令和６年９月１日（応募者と相談）から 

令和７年３月３１日まで（更新有） 

〇賃 金 等：報酬（時給）996 円～1,205 円 

      賞与・通勤手当・更新時昇給あり 

      社会保険・労災・雇用保険適用 

〇応募方法：応募される方は、履歴書に写真を貼付し 

応募期限までに羅臼町給食センター（栄町 

10-1）まで提出してください 

〇応募期限：令和 6 年 8 月 16 日（金）午後４時まで 

■問い合わせ先：学校給食センター（電話 87-2440） 



第 1回知床らうす産業祭 羅来楽     町政だより  令和６年７月２５日発行 
 

 

 

 

 

  

知床開きで熱い戦いが繰り広げられてきた綱引き大会は、知床らうす産業祭

羅来楽においても、引き続き開催致します。 

男子チームは例年、町内会単独チームが基本でしたが、今回より町内会 

同士の合同チーム、事業所、仲間等、一般チームの参加が可能となります。 

募集要綱は次のとおりとなりますので、たくさんの参加お待ちしておりま

す！！ 

 男子チーム募集要綱 

① １８才以上の町内在住の男性１２名（選手１０名、補欠２名）で       

１チームとすること。ただし、高校生は除く。 

② １２名の合計体重が ９００㎏以内 とすること。（１名平均７５㎏） 

③  １０名、１１名での参加も可能。但し、１名減につき７５ｋｇ減   

として計算する。 

  女子チーム募集要項 

①  １８才以上の町内在住の女性１０名（選手８名、補欠２名）で 

１チームとすること。ただし、高校生は除く。 

② １０名の合計体重が ６５０㎏以内 とすること。（１名平均６５㎏） 

③  ８名、９名での参加も可能。但し、１名減につき６５ｋｇ減として  

計算する。 

④  体重測定は実行委員会内の女性が対応し、一度に複数人を測定する 

予定です。 

 

その他 

・ 大会は 9月 28日（土）に開催致します。 

・ 年齢１８才以上。（高校生は除く） 

・ 優勝賞金、景品、優勝カップもあり！ 

・ ルール等の詳細は、後日、代表者会議でお知らせします。 

・ 申込みの締め切りは・・・８月１６日（金）です。 
 

 申込み用紙は、下記まで提出をお願い致します。 

 

知床らうす産業祭 羅来楽 事務局 役場２階 産業創生課 
 

 



●男子チーム申込用紙 

 

チーム名             代表者名              

 

住  所             電話番号              
 

選  手  氏  名 選  手  氏  名 

1  ７  

2  ８  

3  ９  

4  10  

5  補  

６  補  

 

 

 

・・・・・・・・・・・・・ き  り  と  り ・・・・・・・・・・・・・・・ 

●女子チーム申込用紙 

 

チーム名             代表者名              

 

住  所             電話番号              
 

選  手  氏  名 選  手  氏  名 

1  6  

2  7  

3  8  

4  補  

5  補  

 

 

 

お問合せ先 知床らうす産業祭 羅来楽 実行委員会 事務局（役場産業創生課内） 

電話０１５３－８７－２１２６ 



ふ く し

～出店団体をご紹介～ 

   

 

 

 

 

 

 

 

                                                                              

 

 

      

 

 

 

○１０：００～ 羅臼町社会福祉協議会会長表彰 

○１０：０５～ オープニングセレモニー   

             ○各団体の活動紹介      

○１０：３０～ 福祉体験・各団体による出店 

◎福祉を知ろう「福祉体験」 

・車イス体験、視覚障害体験、妊婦さん体験、手話体験、杖・歩行器の使用 

方法、とっどる通所者さんと作品づくり 

◎作品展示                                      

・デイサービス福寿園、小規模多機能の家しおかぜ、あずまし茶屋のご利用 

者の作品展示、ユニバーサルデザイン展示 

    ◎各団体による出店コーナー 

    ◎子ども縁日コーナー（くじ引き・ゲーム、景品付き） 

○１２：１５～ 豪華景品ビンゴ大会               

○先着２００枚（１人１枚とします）  

 

このつどいは、楽しい雰囲気の中で、多くの方に福祉をより身近に感じてもらうことを目的に開催するお祭りです。ご来場をお待ちしています！！ 

 

とっどる    ～ きゅ～っと焼き・フランクフルト・焼き芋・手芸・工芸 

羅臼町更生保護女性会    ～ いも団子汁 

羅臼町女性団体連絡協議会  ～ EM菌石鹸・エコラップ・ハイゼックス米袋販売 

羅臼町共同募金委員会    ～ ご当地限定バッジ頒布     上靴を忘れずに！ 

羅臼町社会福祉協議会    ～ 子ども縁日、ゲームコーナー             

羅臼高等学校創作料理プロジェクト ～ 大漁焼き                 

 

主催：羅臼町社会福祉協議会ボランティアセンター実行委員会 

後援：羅臼町・羅臼町教育委員会・羅臼町民生委員児童委員協議会 

共催：羅臼町女性団体連絡協議会・羅臼町更生保護女性会・羅臼町手をつなぐ親の会 

   知床らうす通所リハビリセンター・羅臼町地域包括支援センター 

   羅臼町老人クラブ連合会・羅臼町身体障がい者福祉協会 

協力：小規模多機能の家しおかぜ・デイサービス福寿園・アズ介護サービスファミリア 

   羅臼高等学校創作料理プロジェクト・羅臼高等学校生徒会 
 

＜お問い合わせ 羅臼町社会福祉協議会 ８７－３２４３＞ 
 

この事業は、赤い羽根共同募金の助成を受けています 



らいずでは、気軽にスポーツを体験する場として、ミニテニス・バドミントン・ 

ラージボール卓球…略して【ミニ・バド・ラー】を開催しています！ 

これからますます暑くなる夏に備え、体力づくりの一環として、楽しみながら 

足腰を鍛えませんか？ 

多世代にわたる仲間たちと一緒にスポーツを楽しみましょう。 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

詳しいお問い合わせは、羅臼町民体育館内らいず事務局  

☎ ０１５３－８５－７７１５までお電話ください。 

 

毎週土曜日開催！ 

定期活動ミニ・バド・ラー！ 
 

☆らうすぽ施設案内～プレイルーム～☆ 

 らうすぽの館内には小さなお子様がお遊び 

出来るプレイルームが常設されております。 

遊具もたくさんありますので、子供たちの 

遊び場に困っている方、悪天候時など是非 

ご活用ください。 

対象：幼児～小学３年生 

    ※幼稚園以下については保護者同伴となり、保護者は 

らうすぽ利用料として 130円いただきます。 

 

場 所  らうすぽアリーナ 

開催日  毎週土曜日 

対 象  どなたでも OKです 

時 間  １９時から２０時半まで 

参加料  ２００円 ※らいず会員は無料です。 

※らいず会員になっていただくと、定期活動は無料で 

参加できます。また、他のイベントもお得な会員価格で参加 

できますので、是非とも入会のご検討をお願いします。詳しくは事務局まで‼ 

7/２７は 

アリーナ使用不可の為、

お休みとなります。 
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悪徳商法！！ 
 
 

町内で、高額商品が代引きで送られてくる事例がありました。 
 

しかし、勝手に送られてきたわけではありません。 
 

まずは、電話が掛かってきて・・・ 

高齢者の話を親身になって聞いてくれて・・・ 

体が大事という話になって・・・ 

体に良い商品を紹介されて・・・ 

気付いたら住所と名前を伝えてしまっている・・・ 

 

誰かとお話ししたい高齢者の心理を上手くついた商法です 
 

 

 
ただこの商品！！ 
 

運送会社にお願いして 
     返品してもらうことができます 
 

 

『せっかく配達して貰ったのに、申し訳ない。』と思うことはありません。 

もし、自宅に届いてしまったら 

配達員に 『返品お願いします！！』 とお伝えください。 

 

相談は 羅臼駐在所      87-2151 または 

    地域包括支援センター 87-5880 までお電話下さい ☎ 

包 括 通 

 
信 

✿第 20号✿ 

発行: 社会医療法人 孝仁会 

羅臼町地域包括支援センター 

住所：羅臼町栄町 役場 1階 正面玄関右側 

電話：８７－５８８０ 



 

いておりますことをお礼申し上げます。

　昨年は北海道女性大会・羅臼町女性団体連絡協議会 創立６０周年大会に全道

各地からたくさんの皆様にお集りいただき、無事に終了できましたのは、会員

皆様と関係各所のご支援の賜物です。本当にありがとうございました。

羅臼町女性団体連絡協議会
だより ～✉

令和６年７月　発刊

❀　羅臼町女性団体連絡協議会 会長　ご挨拶　❀

　会員の皆様には女性団体連絡協会の活動に日頃からご支援・ご協力をいただ

　今年１月に能登半島を中心とする大規模な地震により、お亡くなりになられ

た方や被害にあわれた方々に心からお見舞い申し上げます。

　発生から半年以上になりますが、未だに復興の兆しが見えてこないように思

　　われます。女性連では防災・減災の研修会

　　やアンケート調査を実施してまいりました。

　　れました。

　　と思います。

野　祥子　

　　改めて、町の防災マップや身近で危険な場所

　　の確認など見直すことの重要性に気付かさ

　　今年度は役員改選で新しい役員も決まり、

　　他団体とも協力して活動をしてまいりたい

　　本年度もよろしくお願いいたします。



           

『 水をきれいに元気にする ＥM菌 石鹸 』

羅臼町の風土に合った ハマナス と アナベル に

決定!!　年３回会員による草むしり、土と肥料の

追加、枝の剪定など汗をかきながらのボランティ

アの成果が実り、年々 花の数が増えています。

見頃は５月～７月中頃までとなっています。

知床スミレ・エコプロジェクトの活動

８：３０～

６月２日（日）

～ ＥM菌　石鹸づくり ～　

した時、ちょっと目線を花壇に向けて見て下さい。

～ 羅臼小学校 花壇整備活動 ～

五十嵐　環　

※　無償で花壇のごみ拾い、草むしりをされている方がいらっしゃるとお聞きしました。

ありがとうございます。この書面にてお礼申し上げます。

　令和４年ふるさと納税のクラウドファンディン

グの寄付を利用させて頂き、知床スミレプロジェ

クト（漁協・商工会・女性連）の活動の一環とし

てスタートした…『ガーデン プロジェクト』

と作業しています。環境にも良し、体にも良し！

鈴木　由妃　

　羅臼小学校前の国道３３４号線の信号で停止

言葉にすると簡単ですが、ほぼ手作業なので大

ますが、３団体で協力しながら、和気あいあい

　一緒に作ってみませんか？　ＥM菌 石鹸  ☺

20歳を過ぎた息子が野球少年だった頃に出会

いたかった… と今、しみじみ思っています。

　ご存じの方も多いと思いますが、家庭から出

る【廃油】と【米の研ぎ汁】を使用して作っ

ています。作る工程にはいくつかありますが、

量る・混ぜる・流し込む・型から出す・包装

　皆さん、使っていただけているでしょうか？

６月５日（水）

１８：３０～

量生産は出来ません。完成までに時間もかかり

第 ７月
55回 20日　

７月
21日

北方領土復帰促進・婦人・青年交流会 ２日目

全国各地からたくさんの方々が来町してくれました

　今回、初めて交流会に参加しました。

飛行機が遅れ、予定より1時間ほど到着が遅れましたが、櫻井

会長の挨拶で始まり、元島民３世の方の講話を聞かせていた

　講話をしてくれた方のおじい様のお話で、島にいた時は色々

と生活も大変だったようです。ロシアの船が近くにあり、不安

内藤　優美子　

元島民の方々の気持ちに寄り添いながら、早く返還

されることを祈っています。

にはおじい様のお父さんが乗っていたそうで、とて

も切なかっただろうと思いました。のちに切り離さ

れた３隻の船は遅れながらも根室に到着した話がと

ても印象深かったです。まだ四島は戻っていません。

隻のロープを切り離したそうです。切り離された船

な日々だったと聞きました。脱出したくても島にいる人達の船

は小さいため、おじい様達はエンジンのついた船を持っている

全国女性団体連絡協議会

北方領土復帰促進・婦人・青年交流会

だきました。

知人を頼り、６隻の船をロープで繋ぎ脱出しましたが、重さでなかなか進まず、悩んだ末に３

～　元島民３世　平藤 氏の講話を聞いて　～

 櫻井　よう子　会長

を行い、交流を深めてきました。

【 参加者 ： 野 祥子・清水 さゆり・藤岡 智恵子・井田 みゆき 】

～ ２日目の交流は標津町にて！ ～

標津町では、グループに分かれて鮭を捌き、

ちゃんちゃん焼きを食べながら、合同ワーク



【羅臼高】始業

【羅臼高】知床圏4高校フォーラム2024

【羅臼小】二計測（1～3年生）

【羅臼幼】二計測（年長組）
【春松幼】プール保育（年中・年長組）、羅臼幼稚園交流（年少組）
【羅臼小】二計測（4～6年生） 【春松小】二計測（1～3年生）

【春松小】ゼロカーボン学習（4・5年生）
【未来中】第1回定期テスト（～28日）
【羅臼高】水産教室　ダイビング実習②

【春松小】水泳学習（1・2年生、5・6年生）

10:00～
15:30

14

優良

羅臼町役場
１階会議室

違反

一般木

13:30

14:15

皮膚科

羅臼国後展望塔

学務課

　羅臼幼稚園（年少・年中）※羅臼幼稚園は全クラス21日巡回
13
27

15:30

時間 種別 場所

8

教
育
委
員
会

87-4560 日・曜日

保健福祉課

30

羅臼町企画財政課

5 19

2 9 23 30

峯浜町
春日町
方　面

海岸町
岬　町
方　面

金

木

26

1 8 22 29

違反

知床未来中学校
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違反14:00

16
初回

中標津
経済センター

（なかまっぷ）

金
2

23

羅臼高校

10:00
金

一般羅臼小学校 87-2006

子ども発達支援
・子育て支援センター
             ありんこ

優良

11:00

10:00

87-2481

春松小学校

88-1515

町民環境課

学務課

　羅臼幼稚園（年長）※羅臼幼稚園は全クラス21日巡回

　共栄町・麻布町・八木浜町

福寿園バス巡回運行日程

31 土

火    9:30～10:30 　峯浜町

金

夜間納税窓口開設　17:30～19:00

巡　回　方　面

木

地域包括
　支援センター

学務課

21

　12:55～ 　知床未来中学校

87-5880 ビジターセンター

16

役
場
・
学
校
等
　
電
話
番
号
簿

87-324387-2180

87-2119

金

金

水 　9:30～

14:00

87-2049

87-2129

87-2004

学　務　課

87-2828 運転免許証更新時講習会日程

月

運　行
方　面

曜日 日　　程

移動図書館バス巡回運行日程

22
※29

木

■子育て支援センターありんこ　8月23日（金） 10:30～　　絵本の読み聞かせ・かもめ号の巡回（本の貸出・返却ができます）

【羅臼高】学校閉庁日

日・曜日 巡回予定時間 巡　回　方　面 日・曜日 巡回予定時間

学務課
学務課 【春松小】水泳学習（3・4年生）【町内小中学校】学校閉庁日

木29

社会教育課

学務課
皮膚科

10:00～
15:30

12 月 28 水
振替休日 かかわりあそびプログラム【ありんこ】

【羅臼幼】食育/流しそうめん（年少組）

担当

1 木

社会教育課

17 土

社会教育課らうす寺子屋kids

魚の城下町情報カレンダー令和6年 8月
【2024 Aug.】

日 曜日
診療所

専門外来
行　　　　事 担当 日 曜日

診療所
専門外来

行　　　　事

土

5 月

第40回ふるさと少年探険隊帰還日（7/29～8/3）

8:30～
16:00

脳神経
外科

8:30～
15:00

2 金
循環器
内科

　9:30～10:00
 14:30～

　春松幼稚園　※春松幼稚園のみ29日巡回
　羅臼小学校

21 水
　9:30～
 10:30～11:00

水

火

【羅臼高】学校閉庁日

6 火

7 水

4 日

3

議会事務局

図　書　館

社会福祉協議会

消　防　署

ＮＰＯ法人羅臼
スポーツクラブらいず

社会教育課

87-2163 福　寿　園 87-2390

87-2128
87-2126
87-2162

建設水道課

出　納　室

85-7171

87-2112

春松幼稚園

羅臼幼稚園

85-7715

23

郷土資料館

88-2263

87-2747

町
民
環
境
課

87-2114

87-5151

診 療 所

産
業
創
生
課

水産農林
商工観光
ふるさと納税

企画財政課

87-2161

88-3850

87-2116

88-1616

8 木

20

21

9 金

22

24

保健福祉課

あずまし茶屋（認知症カフェ）9:30～【役場3階会議室】

【羅臼高】学校閉庁日

学務課【町内小中学校】学校閉庁日

月

日

保健福祉課

学務課

社会教育課

19

ふまねっととおしゃべりの広場　13:45～【八木浜福祉館】

18

社会教育課

社会教育課

保健福祉課

日

水

【羅臼幼】二計測（年少・年長組）、プール保育（年長組）

木

ふまねっととおしゃべりの広場　13:45～【らうすぽ】

【春松幼】二計測
【春松小】二計測（4～6年生）10:30～

16:00

地域包括C

26
【羅臼幼】食育/流しそうめん（年長組）

月

山の日

金

町民環境課

日

休日納税窓口開設　9:00～17:00

【町内小中学校】学校閉庁日
【春松幼】スクリーニング検査（年長組）

学務課

ふまねっととおしゃべりの広場　13:45～【らうすぽ】

整形
外科

11

学務課

10 土

町民環境
税務

87-2115
87-2113

社会教育課

総　務　課 87-2111

15

知床らうす
　 交流センター

13

【町内小中学校】学校閉庁日
27 火

　春松小学校　10:25～29 木

水

【羅臼幼】食育/流しそうめん（年中組）

火

【町内幼稚園・小学校・中学校】始業

こまぐさ学級　郷土資料館見学

14
28 　10:20～

学務課

社会教育課

絵手紙作品展【らうすぽ】（～8/20）

第37回根室管内民謡のつどい【知床未来中学校】

【町内小中学校】学校閉庁日

【未来中】3年生登校日（給食なし）

　岬町

28    14:00～ 　福寿園

23

25
学務課

土

【町内小中学校】学校閉庁日

【羅臼高】学校閉庁日

【羅臼高】学校閉庁日

【羅臼高】水産教室　ダイビング実習①

整形
外科

10:30～
16:00

学務課



    
  

 

        

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

羅臼町奨学資金貸付希望受付中！ 
 

高校・大学生等の教育費（授業料・教材費・下宿代・部活動費などの教育に

係る費用）を支援します。 

１．対 象 者  

１）経済的な理由により就学困難な家庭（世帯所得制限有）。 

２）当町の住民である者。 

３）高校・大学・短大・専門学校在学者及び入学見込みのある者。 

※上記項目の他、学習成績の基準があります。 

２．貸付金額  

高校生 月額１０,０００円 

大学生 月額２５,０００円 

※必要であれば、入学準備金として１年分一括で貸付することも可能です。 

３．提出書類  

申請書等は教育委員会学務課で用意しています。 

４．そ の 他 

卒業後、引き続き羅臼町に３年定住した場合、償還金は減免されます。 
 

【お申込・問合せ先】羅臼町教育委員会学務課 ℡８７－２１２９ 

 

 

 【学校閉庁日のお知らせ】 
 

 

〇羅臼小学校、春松小学校、知床未来中学校は、 

 「令和６年８月９日(金)～１４日(水)」を学校閉庁日とします。 

 
 
「学校閉庁日」について 

・ 教職員がいきいきと子どもと向き合えることができるよう、心身の健康を

保持するため、休養を取りやすい環境を整備するものです。 

・ 原則として子どもは登校せず、部活動も休養日とします。 

・ 基本的に教職員は勤務しないため、電話対応はできません。 

※ 緊急連絡が必要な場合は、下記教育委員会へお知らせください。 

 

 

《その他、お困りのことがありましたら次の相談窓口をご利用ください》 

◇24時間子ども SOSダイヤル[文部科学省] 電話番号：0120-0-78310 

・子どもたちが全国どこからでも、いつでもいじめやその他のＳＯＳ 

◇子ども相談支援センター [北海道教育委員会] 電話番号：0120-3882-56 

・いじめ、不登校、学業・進路、教師との関係、友人関係、生活全般、親子関係、しつけ等 

◇少年相談 110番 [北海道警察] 電話番号：0120-677-110 

・少年の非行や犯罪被害、いじめ、児童虐待等 

◇羅臼町教育相談電話 [羅臼町教育委員会] 電話番号：0153-87-3930 

・いじめ、不登校、学業・進路、教師との関係、友人関係、生活全般、親子関係、しつけ等 

＜学校閉庁日に関するお問い合わせ先＞ 

羅臼町教育委員会学務課 0153-87-2129 

アイヌの方々からの様々なご相談をお受けします 
～全国のアイヌの方々のための電話相談を行っています～ 

 

日常生活でお困りのことはありませんか？ 

嫌がらせ、差別、プライバシー侵害などのご相談もお受けします。 

 

相談専用電話 

アイヌの方々のための相談専用フリーダイヤル 

０１２０－７７１－２０８ 
 

受付 月曜日～金曜日 

   （※祝日、12/29-1/3を除く） 

 

時間 午前９時～午後 5時 

   ●相談無料  ●匿名可  ●秘密厳守 

 

公益財団法人 人権教育啓発推進センター 

〒105-0012 東京都港区芝大門 2-10-12 KDX芝大門ビル 4階 

 

◆本相談事業は、（公財）人権教育啓発推進センターが、厚生労働省生活相談

充実事業により実施するものです。 

 
９月２日（月）は個人事業税・第１期の納期限です 

 

納期限までに必ず納めましょう。 

金融機関、振興局窓口、コンビニエンスストアのほか、スマートフォン、

タブレット端末から決済アプリを用いて納税することができます。詳しく

は、根室振興局税務課までお問い合わせください。 

 

〈お問合せ先〉 

根室振興局税務課 

〒087-8588 根室市常磐町 3丁目 28番地 

課税に関すること（課税係） 0153-24-5479 

納税に関すること（納税係） 0153-24-5466 

新たな北海道総合計画を策定しました！ 
 

 北海道庁では、北海道のさらなる発展に向け、道民の皆様や市町村をはじ

め多くの方々と共に行動していくため、新たな総合計画を策定しました。 

 この計画の策定にあたっては、総合計画としては初めて、本道の未来を担

う小学生から大学生までの若い世代の皆様に、ご自身の暮らす地域や北海道

の将来に対する思いについて伺ったほか、幅広い世代、地域、職種の方々に

も、様々な形で計画の策定に参画いただきました。 

 新たな総合計画に基づき、道民の皆様、特に本道の未来を担う若い世代が、

地域に住み続けたいと思えるよう、多くの方々と力を合わせて取組を進めて

いきます。 

 計画の内容を分かりやすくお伝えする出前講座も行っていますので、詳し

くはこちらをご覧ください。 

 

◆お問合せ 

 北海道庁計画推進課  

 TEL:０１１－２０４－５６３０ 
北海道 HP 


