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・
Ｋ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
未
来
創
造
事
業
を
創
設
し
ま
す
。

・
経
済
に
関
わ
る
人
材
の
育
成
と
町
の
未
来
を
見
据
え

　

た
事
業
を
展
開
し
ま
す
。

・
海
洋
深
層
水
の
取
水
管
を
増
設
し
ま
す
。

・
持
続
的
な
観
光
業
を
維
持
す
る
た
め
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

　

イ
ル
ス
感
染
症
の
予
防
対
策
を
強
化
・
継
続
し
て
い

　

き
ま
す
。

・
道
の
駅
「
知
床
・
ら
う
す
」
の
賑
わ
い
を
創
出
し
て

　

い
き
ま
す
。

・
臨
時
の
店
舗
や
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
な
ど
の
積
極
的
な
受

　

け
入
れ
と
道
の
駅
の
魅
力
向
上
に
努
め
ま
す
。

・
道
の
駅
イ
ベ
ン
ト
ス
ペ
ー
ス
の
充
実
に
取
り
組
み
ま

　

す
。

・
知
床
羅
臼
Ｎ
Ｏ
Ａ
Ｓ
Ｏ
Ｂ
Ｉ
・
Ｍ
Ａ
Ｎ
Ａ
Ｂ
Ｉ
プ
ロ

　

ジ
ェ
ク
ト
の
事
業
化
に
向
け
た
課
題
の
抽
出
と
運
営

　

体
制
な
ど
の
検
証
を
行
い
ま
す
。

・
ふ
る
さ
と
納
税
の
大
幅
な
事
務
事
業
の
見
直
し
及
び

　

関
係
事
業
者
と
の
連
携
を
強
化
し
て
い
き
ま
す
。

・
地
域
住
民
の
防
災
意
識
の
向
上
と
関
係
機
関
と
の
連

　

携
強
化
を
図
り
ま
す
。

・
津
波
浸
水
想
定
を
踏
ま
え
た
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
の
更

　

新
を
行
い
ま
す
。

・
防
災
行
政
無
線
の
デ
ジ
タ
ル
化
整
備
を
実
施
し
ま
す
。

・
水
道
事
業
形
態
（
簡
易
水
道
事
業
へ
の
移
行
も
含
め

　

た
）
の
検
討
を
行
い
ま
す
。

・
水
道
ビ
ジ
ョ
ン
の
策
定
に
向
け
た
検
討
を
し
て
い
き

　

ま
す
。

・
知
床
ら
う
す
国
民
健
康
保
険
診
療
所
の
運
営
と
次
期

　

指
定
管
理
の
協
議
を
重
ね
て
い
き
ま
す
。

・
医
療
技
術
者
等
の
人
材
育
成
・
確
保
に
努
め
て
い
き

　

ま
す
。

・
介
護
職
の
担
い
手
対
策
の
活
用
が
図
ら
れ
る
よ
う
周

　

知
し
て
い
き
ま
す
。

・
国
保
加
入
者
（
国
民
健
康
保
険
税
）
負
担
の
公
平
化

　

を
図
り
ま
す
。

・
ゴ
ミ
袋
の
料
金
改
定
実
施
に
向
け
た
検
討
（
令
和
４

　

年
４
月
改
定
）
を
行
い
ま
す
。

・「
羅
臼
町
温
泉
設
備
改
修
基
本
計
画
」
に
基
づ
き
温
泉

　

供
給
施
設
高
効
率
化
改
修
の
実
施
設
計
を
行
い
ま
す
。

・
羅
臼
高
等
学
校
に
お
け
る
地
域
の
特
色
を
活
か
し
た

　

教
育
を
継
続
し
て
い
き
ま
す
。

・
羅
臼
高
等
学
校
と
教
育
委
員
会
の
連
携
を
図
り
ま
す
。

・
町
民
が
誇
る
こ
と
の
で
き
る
魅
力
あ
る
高
等
学
校
づ

　

く
り
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

・
納
期
内
自
主
納
付
の
啓
発
を
強
化
し
た
税
収
の
確
保

　

に
努
め
て
い
き
ま
す
。

・「
債
権
管
理
条
例
」
の
規
定
に
基
づ
き
適
切
な
収
納
対

　

策
と
滞
納
整
理
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

・
事
業
の
必
要
性
や
効
率
性
の
徹
底
し
た
見
直
し
を
行

　

い
ま
す
。

・
特
別
会
計
の
独
立
採
算
の
原
則
に
基
づ
く
健
全
性
の

　

維
持
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

・
徹
底
し
た
歳
入
確
保
と
歳
出
削
減
を
図
り
ま
す
。

地
域
を
支
え
る
産
業
の
活
性
化
を

目
指
し
ま
す

幸
せ
を
感
じ
る
医
療
・
保
健
・
福
祉
・

介
護
の
充
実
を
目
指
し
ま
す

う
る
お
い
あ
る
快
適
な
生
活
環
境
の

充
実
を
目
指
し
ま
す

身
の
丈
に
合
っ
た
財
政
健
全
化
の

実
現
を
目
指
し
ま
す

豊
か
な
心
を
育
む
教
育
文
化
の
ま
ち
を

目
指
し
ま
す

安
全
・
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
ま
す

令
和
３
年
度

町
長
行
政
執
行
方
針
重
点
推
進
項
目
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社
会
で
生
き
る
力
の
育
成

・
新
学
習
指
導
要
領
に
沿
っ
た
主
体
的
・
対
話
的
で
深

　

い
学
び
の
学
習
を
推
進
し
、
子
ど
も
達
が
自
ら
学
び
、

　

自
ら
考
え
る
授
業
で
一
人
ひ
と
り
に
確
か
な
学
力
の

　

定
着
を
図
り
ま
す
。

・
す
べ
て
の
児
童
生
徒
を
い
じ
め
に
向
か
わ
せ
な
い
と

　

す
る
未
然
防
止
の
取
り
組
み
を
、
学
校
・
家
庭
・
地

　

域
・
そ
の
他
関
係
者
の
連
携
協
力
の
も
と
、
地
域
全

　

体
で
取
り
組
み
ま
す
。

・
Ｅ
Ｓ
Ｄ
を
推
進
し
て
き
た
当
町
に
と
っ
て
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

　

と
い
う
具
体
的
ゴ
ー
ル
に
向
か
い
、
こ
れ
ら
の
理
解

　

を
深
め
、
ま
た
、「
ふ
る
さ
と
教
育
」
の
充
実
の
た
め

　

に
も
教
職
員
の
研
修
機
会
と
町
民
に
対
す
る
情
報
発

　

信
を
推
進
し
ま
す
。

・
Ｉ
Ｃ
Ｔ
に
よ
る
授
業
が
よ
り
効
果
的
に
行
わ
れ
る
よ

　

う
、「
デ
ジ
タ
ル
教
科
書
」
の
導
入
を
進
め
ま
す
。

・
教
職
員
の
業
務
の
質
や
効
率
化
を
高
め
る
と
と
も
に
、

　

子
ど
も
達
に
対
し
て
効
率
的
な
教
育
活
動
を
行
う
た

　

め
の
取
り
組
み
の
１
つ
と
し
て
、「
校
務
支
援
シ
ス
テ

　

ム
」
を
導
入
し
ま
す
。

・
生
徒
や
保
護
者
か
ら
選
ば
れ
る
魅
力
あ
る
高
校
と
す

　

る
た
め
、
地
域
と
連
携
・
協
働
し
て
、
社
会
の
変
化

　

や
生
徒
の
多
様
な
学
習
ニ
ー
ズ
に
対
応
し
た
教
育
環

　

境
を
展
開
し
、
生
徒
の
自
己
実
現
に
寄
与
す
る
こ
と

　

が
で
き
る
高
校
づ
く
り
を
支
援
し
ま
す
。

・
英
語
教
育
の
充
実
の
た
め
Ａ
Ｌ
Ｔ
（
外
国
語
指
導
助

　

手
）
を
２
名
体
制
で
幼
小
中
高
一
貫
し
て
推
進
し
、

　

子
ど
も
達
が
日
常
的
に
英
語
に
よ
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

　

シ
ョ
ン
が
で
き
る
力
を
育
み
ま
す
。

・
蔵
書
検
索
シ
ス
テ
ム
を
利
用
し
た
情
報
発
信
の
充
実

　

や
、
学
校
図
書
の
町
民
貸
し
出
し
を
可
能
と
す
る
横

　

断
的
な
検
索
シ
ス
テ
ム
の
運
用
を
開
始
し
ま
す
。

・
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
観
点
か
ら
、

　

各
種
事
業
の
在
り
方
や
実
施
方
法
の
工
夫
が
求
め
ら

　

れ
て
お
り
、
今
年
度
の
事
業
に
お
い
て
も
必
要
に
応

　

じ
Ｌ
Ｉ
Ｖ
Ｅ
配
信
な
ど
映
像
の
力
を
用
い
て
町
民
の

　

皆
さ
ん
に
情
報
発
信
を
行
い
ま
す
。

・
各
種
社
会
教
育
関
係
団
体
や
サ
ー
ク
ル
活
動
に
つ
い

　

て
、
活
動
場
所
の
確
保
と
し
て
、
学
校
開
放
事
業
や

　

代
替
施
設
と
な
る
町
内
施
設
の
利
用
調
整
に
努
め
、

　

日
頃
の
活
動
が
円
滑
に
行
え
る
よ
う
取
り
組
み
ま
す
。

・
羅
臼
町
無
形
文
化
財
第
１
号
で
あ
る
「
羅
臼
町
郷
土

　

文
化　

知
床
い
ぶ
き
樽
」
は
、
町
の
唯
一
の
郷
土
芸

　

能
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
そ
の
歩
み
や
功
績
を
後
世
に

　

末
永
く
伝
え
る
た
め
、
郷
土
芸
能
の
保
存
と
伝
承
に

　

努
め
ま
す
。

令
和
３
年
度

教
育
行
政
執
行
方
針
重
点
推
進
項
目

羅
臼
町
の
未
来
を
拓
く
人
材
の
育
成

生
涯
学
習
や
芸
術
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興

「国民の総意で呼び戻そう！北方領土」3
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特定健診受診率の推移

H29 H30 R1

20.0% 17.6% 20.7% 22.9% 23.9% 24.4%

受
診
率

　

羅
臼
町
で
は
平
成
28
年
度
に
立
て
た
「
保
健
事
業
実
施
計
画
」（
こ
れ
を
羅
臼
町

デ
ー
タ
ヘ
ル
ス
計
画
と
呼
ん
で
い
ま
す
。）
の
中
間
評
価
を
行
い
、
次
の
対
策
に
繋
げ

よ
う
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

こ
の
内
容
を
町
民
の
皆
さ
ん
に
知
っ
て
い
た
だ
き
、
町
民
の
皆
さ
ん
と
健
康
な
ま
ち

づ
く
り
に
向
か
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

ど
ん
な
健
康
課
題
が
あ
る
の
？

１
．
健
診
を
受
け
る
人
が
少
な
く
、
自
分
の
健
康
状
態
を
把
握
し
て
い
る

　
　

人
も
少
な
い
の
で
は
な
い
か
？

　

特
定
健
診
は
40
歳
か
ら
74
歳
が
対
象
で
、
そ
れ
ぞ
れ
が
加
入
し
て
い
る
医
療
保
険
者

が
健
診
を
行
う
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。
羅
臼
町
で
は
５
月
、
８
月
、
10
月
に
行
う
総

合
健
診
の
中
で
特
定
健
診
を
行
っ
て
い
ま
す
。
特
定
健
診
は
、
予
防
が
可
能
と
言
わ
れ

て
い
る
生
活
習
慣
病
に
重
点
を
置
い
た
内
容
に
な
っ
て
い
ま
す
。
羅
臼
町
の
特
定
健
診

受
診
率
は
、
こ
の
数
年
で
わ
ず
か
に
上
昇
し
て
い
る
も
の
の
昨
年
度
で
は
24.6
％
で
し
た
。

目
標
と
し
て
い
る
60
％
に
届
い
て
い
ま
せ
ん
。

　

健
診
の
受
診
が
少
な
い
と
い
う
こ
と
は
、
自
分
の
体
の
状
態
を
知
る
人
が
少
な
い
状

態
で
は
な
い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。
検
査
を
受
け
て
、
項
目
の
高
い
低
い
は
把
握
で
き

る
と
思
い
ま
す
が
、
項
目
同
士
の
関
係
や
、

こ
れ
か
ら
重
症
化
し
て
い
く
リ
ス
ク
な
ど
を

把
握
し
て
い
る
で
し
ょ
う
か
？
健
診
は
自
分

の
体
の
状
態
が
ど
う
な
っ
て
い
る
か
を
知
る

貴
重
な
機
会
と
な
り
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
な
ど
の
流
行
の
時
期
だ
か
ら

こ
そ
、
自
分
の
健
康
に
関
心
を
向
け
て
み
ま

せ
ん
か
？
な
お
、
羅
臼
町
で
は
生
活
習
慣
病

予
防
の
た
め
の
検
査
項
目
（
心
電
図
検
査
や

眼
底
検
査
、
ク
レ
ア
チ
ニ
ン
な
ど
）
を
追
加

し
、
昨
年
度
か
ら
は
自
己
負
担
を
無
料
と
し

ま
し
た
。
ぜ
ひ
こ
の
機
会
を
活
用
し
て
く
だ

さ
い
。

２
．
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
等
が
減
少
し
て
い
な
い

　

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
と
い
う
言
葉
は
相
当
浸
透
し
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

皆
さ
ん
は
本
当
の
意
味
を
ご
存
じ
で
す
か
？

羅
臼
町
デ
ー
タ
ヘ
ル
ス
計
画
中
間
評
価
の
結
果
か
ら

羅
臼
町
の
健
康
に
つ
い
て

4



20.0%
18.0%
16.0%
14.0%
12.0%
10.0%
8.0%
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0.0%

H27 H28 H29 H30 R1

メタボ割合の推移

メタボ

メタボ予備群

41

39

37

35

33

31

29

27

25
H28 H29 H30 R1 R2

脂質異常の減少

実績

目標値

35.7

32.6

34.8

34.0

39.0

33.0

35.1

30.0

35.0

　

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
は
「
内
臓

脂
肪
症
候
群
」
と
言
わ
れ
ま
す
。
単
に
お
腹

が
出
て
い
る
こ
と
、
太
っ
て
い
る
こ
と
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
へ
そ
の
高
さ
の
腹
囲
が
基
準

以
上
で
あ
る
こ
と
で
内
臓
の
周
り
に
脂
肪
が

つ
い
て
い
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
、
血
圧
や
血

糖
値
、
中
性
脂
肪
が
上
が
り
や
す
く
な
り
、

心
臓
病
や
脳
卒
中
、
腎
不
全
な
ど
の
大
き
な

病
気
を
発
症
し
や
す
く
な
る
こ
と
が
問
題
な

の
で
す
。

　

羅
臼
町
の
健
診
で
は
だ
ん
だ
ん
メ
タ
ボ

リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
予
備
群
が
多
く
な
っ

て
き
ま
し
た
。
そ
の
内
容
は
腹
囲
が
基
準
以

上
に
加
え
て
血
圧
が
高
い
人
が
多
い
状
況
で
す
。
ま
た
年
代
で
は
男
女
と
も
70－

74
歳

台
に
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
や
予
備
群
が
多
い
で
す
。
75
歳
以
上
の
脳
卒
中
や

心
臓
病
の
割
合
が
高
く
な
る
こ
と
も
、
加
齢
に
加
え
て
若
い
時
期
の
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ

ン
ド
ロ
ー
ム
の
状
態
に
関
係
し
て
い
る
と
考
え
ら
れ
、
若
い
う
ち
か
ら
の
予
防
が
必
要

で
す
。

３
．
健
診
結
果
か
ら
、
精
密
検
査
の
必
要
な
人
が
医
療
機
関
へ
受
診
せ
ず
、

　
　

重
症
化
の
恐
れ
が
あ
る

　

毎
年
、
羅
臼
町
の
健
診
で
は
精
密
検
査
が
必
要
と
判
定
さ
れ
る
人
が
い
ま
す
。
そ
の

う
ち
、
医
療
機
関
に
受
診
し
た
人
は
３
割
も

い
ま
せ
ん
。
受
診
し
た
人
の
中
に
は
治
療
に

繋
が
る
こ
と
も
あ
り
、
放
置
さ
れ
る
こ
と
で

重
症
化
の
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。
医
療
機
関

で
は
「
こ
れ
く
ら
い
で
、
ど
う
し
て
病
院
に

来
た
の
？
」
と
言
わ
れ
る
こ
と
も
あ
る
と
聞

き
ま
す
。
怒
ら
れ
て
し
ま
っ
た
と
感
じ
る
人

も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
が
ん
検
診
で
は

何
年
も
精
密
検
査
を
受
け
ず
に
、
が
ん
を
発

症
し
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
自
分
の

健
康
状
態
を
確
認
し
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

　

以
上
の
他
に
、
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
が
高
い

人
が
多
い
こ
と
や
、
薬
を
飲
ん
で
い
て
も
血
圧
が
高
い
人
が
い
る
な
ど
の
課
題
も
残
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

町
民
の
皆
さ
ん
が
予
防
が
で
き
る
大
き
な
病
気
を
す
る
こ
と
で
、
仕
事
を
失
っ
た
り
、

介
護
が
必
要
に
な
っ
た
り
な
ど
生
活
の
質
を
落
と
さ
ず
に
過
ご
せ
る
よ
う
に
行
政
も
い

ろ
い
ろ
な
対
策
（
健
診
や
健
康
相
談
等
）
を

行
っ
て
い
き
ま
す
の
で
、
町
民
の
皆
さ
ん
の
参

加
も
ぜ
ひ
お
願
い
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

「国民の総意で呼び戻そう！北方領土」5



６月２日㈬ ありんこ広場　６月４日㈮ すくすく広場　６月７日㈪ ママの日♪　　６月９日㈬ ありんこ広場
６月16日㈬ 開放お休み　　６月17日㈭ 絵本作り　　　６月18日㈮ かもめ号　　　６月23日㈬ ミニミニ運動会
６月25日㈮ のびのび広場　６月30日㈬ ありんこ広場　７月２日㈮ すくすく広場　７月５日㈪ ママの日♪
７月７日㈬ ありんこ広場　７月14日㈬ ありんこ広場　７月16日㈮ かもめ号　　　７月21日㈬ ありんこ広場
７月26日㈪ 計測　　　　　７月28日㈬ ありんこ広場　７月30日㈮ のびのび広場    
＊絵本作り、ミニミニ運動会は事前に申し込みが必要です。詳細はありんこ通信でお知らせします。
＊毎週火・水・木曜日の13時～16時まで一時預かりを行っています。事前にお申込み下さい。 

♪６月・７月のありんこ情報♪♪６月・７月のありんこ情報♪
☆ありんこ広場（０歳～３歳対象）☆すくすく広場（１歳未満対象・妊婦さんの見学可）☆のびのび広場（２歳～３歳対象）

お問い合わせ先：羅臼町子育て支援センター『ありんこ』　℡88－1515

ありんこは月～金
9：30～11：30まで
火・水・木は午後も開放！

歯はいつみがく？

保健福祉課
TEL 87－2161

　６月４日から10日は「歯と口の健康週間」です。お口を健康に保つためには、毎日の
歯みがきが大切です。では、いつみがくのが効果的でしょうか？
　口の中を清潔に保つためには、「食べたらみがく」ようにしましょう。寝ている間は唾液がほと
んど出ないので、朝起きた時が一番口の中の細菌が多くなっています。朝ごはんを食べていないか
らといって口の中がきれいな訳ではなく、歯みがきが必要です。寝ている間に細菌が急激に増える
ため、その前に口の中の細菌を出来るだけ少なくする必要があります。そのため、夕食後は丁寧に
みがくことと、その後は食べ飲みしないようにしましょう。もし口にするなら、糖分などの入って
いない水やお茶にしましょう。その他の物を口にした場合は、歯みがきが必要です。
　毎食後にみがくことが難しい場合は、１日のうち１回は時間（20本以上歯がある人は10分を目
標）をかけてしっかりみがきましょう。
　汚れはベタベタと歯にこびりついているため、ササっとみがくだけでは取れません。鏡を見なが
らや汚れが赤く染まる「染め出し液」を使って汚れている場所を確認しながらなど、今よりも少し
丁寧にみがくことを心がけてみましょう。

　

令
和
3
年
度
の
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
『
あ
り
ん
こ
』
が
ス
タ
ー
ト
し

ま
し
た
。
は
い
は
い
が
と
て
も
上
手

な
０
歳
児
や
小
さ
い
お
友
達
に
お
も

ち
ゃ
を
貸
し
て
あ
げ
る
１
〜
２
歳
児

等
お
互
い
と
て
も
良
い
刺
激
を
与
え

あ
っ
て
い
ま
す
よ
。

令和３年度　歯と口の健康週間標語

一生を 共に歩む 自分の歯

ありんこ広場の様子
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　羅臼町の皆様、この度診療所で１か月研修させていただきます初期研修医２年目の
馬　里です。精いっぱい診療に当たらせていただきますので、どうぞ宜しくお願い申
し上げます。趣味は読書で、歴史にも興味があり、動物園、博物館めぐりなども大好
きです。北海道に越してきて４年になりますが、これまでは羅臼町へ来る期会がなか
ったため町民の皆様とお知り合いになれるのを楽しみにしております。

知床らうす国保診療所通信
～みんなで育む・みんなの診療所～

～予約・お問い合わせ～　知床らうす国保診療所　℡８７－２１１６

　診療所では、皆様の健康寿命をサポートするためにがんに特化したドックを行っております。役場
の助成として今年度より新たに「胃がんドック」が加わりました。この機会に是非ご活用ください。

役場の助成は50歳以上74歳以下の方が対象です。詳しくは役場保健福祉課へお問い合わせ下さい。
今まで通り、心臓ドック・脳ドックも役場からの助成があります。
利用できる人数に限りがありますのでご希望の方はお早めにお申し込み下さい。
オプションで採血によるピロリ菌健診も行っております。
その他のドック・健診も従来通り実施しております。ご不明な点はお問合せください。

胃 が ん ド ッ ク の お 知 ら せ

　現在、診療所では新型コロナウイルスワクチン接種について、接種を希望する町民の皆様に迅速
に接種を受けていただけるよう準備を進めております。当面、確保できるワクチンの量に限りがあ
りますので、国が接種順位と接種の時期を公表し、順番に接種していく予定でおります。順番がく
るまで今しばらくお待ちください。
　また、キャンセル待ちを募集しております。65歳以上でご希望の方はお電話にてお問合せくだ
さい。

　釧路孝仁会記念病院より初期研修医が診療所に勤務します。
　５/31から６/27まで馬先生、６/28から７/25まで秋元先生が研修されます。宜しくお願い致し
ます。

　羅臼町の皆様、孝仁会記念病院２年目の研修医秋元　飛と申します。
　この度６月末から知床らうす国民健康保険診療所で研修させていただくことになり
ました。私は地域医療にかかわることは大変幸せなことだと思っております。一人前
の医者になるため、貴重な経験をさせていただくことになると思います。
　羅臼町は多数の魅力ある観光地です。羅臼の風景を味わいながら研修させていただ
くことも素敵な思い出になると思います。皆様にご支援いただき、先生にもご指導を
賜り、私も精一杯頑張りたいと思っております。どうぞ宜しくお願い申し上げます。

新型コロナウイルスワクチン接種のお知らせ

初期研修医の受け入れ

「胃がんドック」は胃カメラ検査を行います ～胃がんの予防と早期発見に～

■通常 ■役場の助成がある場合

15,400円　8,400円税込税込

マ リ

あきもと　　あすか

「国民の総意で呼び戻そう！北方領土」7



羅臼で発見！新属新種の魚類化石
　2009年10月30日に羅臼町ポン春苅古丹川で峯浜町の桜井憲二さんによって魚類の化石が発見
されました。この化石は、北九州市立自然史・歴史博物館名誉館員の籔本美孝博士らの研究により、
2021年４月１日に学名Raususetarches sakurai （ラウスセタルケス・サクライ）と命名さ
れ、魚類の新属新種の化石として報告
されました。
　和名はセタルケスがシロカサゴを意
味することからラウスシロカサゴ属、
そして種小名が発見者の桜井さんにち
なみサクライラウスシロカサゴとなり
ました。
　このサクライラウスシロカサゴは新
第三紀中新世後期に比定される、越川
層中の泥岩から発見されているので、
およそ533～1,163万年前のものであることが判ります。

　学名を命名された籔本博士によると、世界最古のシロカサゴ亜科の化石であり、その進化を考え
る上で非常に貴重であり、当時の羅臼周辺は150～700ｍの海底であることがわかるそうです。

　この貴重なサクライラウスシロカサゴの化石は、発見者の桜井さんより郷土資料館へ寄贈を受け
ました。年内は郷土資料館にて展示を行いますので、ご覧ください。

Raususetarches sakurai（ラウスセタルケス・サクライ）

羅臼町郷土資料館で新着資料展開催

クロカサゴ

カサゴ亜目
　フサカサゴ科
　　シロカサゴ亜科（これまで３属が確認。）
　　　ヤセアカカサゴ属
　　　　　ヤセアカカサゴ
　　　クロカサゴ属
　　　　　クロカサゴ
　　　シロカサゴ属
　　　　　アカカサゴ
　　　　　シロカサゴ
　　　ラウスシロカサゴ属
　　　　　サクライラウスシロカサゴ

アカカサゴ

シロカサゴ
※魚の写真は『日本三魚類第図鑑』編者　益田一、尼岡邦夫、荒賀忠一、上野輝彌、吉野哲夫　1984年より引用

分類学的位置
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図
書
館
で
行
っ
て
い
る

他
の
感
染
症
対
策
は
？

借
り
た
本
を

除
菌
す
る
に
は…

？

図
書
除
菌
機
っ
て

　
　

ど
ん
な
も
の
？

●『
ど
う
し
て
し
ん
が
た

　
　

コ
ロ
ナ
に
な
る
の
？
』

　
／
松
永
展
明
・
監
修
・
金
の
星
社

●『
感
染
症
大
全
』

　

／
堤
寛
・
著
・
飛
鳥
新
社

今
読
み
た
い

　

オ
ス
ス
メ
の
１
冊

図
書
除
菌
機
で　

よ
り
ク
リ
ー
ン
に
！

　

コ
ロ
ナ
情
勢
下
、
全
国
、
全

道
の
多
く
の
図
書
館
で
導
入
が

進
ん
で
い
る
図
書
除
菌
機
。　

　

羅
臼
町
図
書
館
で
も
、
４
月

よ
り
カ
ウ
ン
タ
ー
前
に
設
置
し
、

町
民
の
方
が
利
用
で
き
る
よ
う

に
し
て
い
ま
す
。

　

図
書
除
菌
機
と
は
、
紫
外
線

ラ
イ
ト
等
で
本
を
照
射
、
除
菌

す
る
専
用
の
機
械
の
こ
と
で
、

複
数
の
メ
ー
カ
ー
で
製
造
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

今
回
図
書
館
に
設
置
し
た
も

の
は
、
主
に
３
つ
の
機
能
が
あ

り
ま
す
。

●
除
菌

　

本
を
開
い
た
状
態
で
紫
外
線

を
照
射
し
、
ペ
ー
ジ
の
中
ま
で

除
菌
す
る
。

●
消
臭
・
芳
香

　

消
臭
抗
菌
剤
を
循
環
さ
せ
て
、

た
ば
こ
臭
・
動
物
臭
な
ど
、
不

快
な
臭
い
を
除
去
す
る
。

●
ペ
ー
ジ
間
の
清
掃

　

本
の
下
か
ら
風
を
当
て
て
、

ペ
ー
ジ
間
に
挟
ま
っ
た
ホ
コ
リ
、

髪
の
毛
な
ど
を
除
去
す
る
。

　 　

図
書
館
に
設
置
し
て
い
る
図

書
除
菌
機
は
、
一
度
に
３
冊
の

本
を
除
菌
・
消
臭
が
可
能
な
も

の
で
す
。

●
使
い
方

　

①
扉
を
あ
け
て
、
除
菌
し
た

い
本
を
開
い
て
セ
ッ
ト
す
る
。

　

②
扉
を
し
め
、
電
源
ボ
タ
ン

を
押
す
と
除
菌
ス
タ
ー
ト
。

　

③
タ
イ
マ
ー
で
30
秒
後
、
除

菌
が
終
了
し
自
動
的
に
停
止
。

　

停
止
し
た
ら
、
本
を
取
り
出

し
て
大
丈
夫
で
す
。
図
書
除
菌

機
は
、
利
用
者
の
方
が
借
り
た

本
の
除
菌
を
し
た
い
と
き
に
自

由
に
使
用
で
き
ま
す
。
操
作
に

つ
い
て
分
か
ら
な
い
と
こ
ろ
は
、

そ
の
場
で
図
書
館
職
員
に
お
声

掛
け
く
だ
さ
い
！

　 　

図
書
館
で
は
、
図
書
除
菌
機

導
入
前
か
ら
利
用
者
の
方
に
安

心
し
て
ご
利
用
い
た
だ
け
る
よ

う
、
左
記
の
よ
う
な
対
策
を
と

り
な
が
ら
開
館
し
て
い
ま
す
。

◎
返
却
さ
れ
た
本
の
ア
ル
コ
ー

　

ル
消
毒
、
及
び
３
日
間
の
取

　

り
置
き

◎
開
館
前
の
館
内
消
毒

　
　
　
　
　
　
　
　
　

な
ど

　

さ
ら
に
、
今
後
の
道
内
の
感

染
状
況
に
応
じ
て
休
館
な
ど
の

対
応
を
と
っ
て
い
き
ま
す
。
都

度
お
知
ら
せ
し
ま
す
の
で
、
ご

理
解
と
ご
協
力
の
ほ
ど
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

簡単！
図書除菌機の使い方
①扉をひらいて、本をセット
　する。
②扉をしめ、電源ボタンを押
　すと除菌スタート。（30秒）
③タイマーで除菌が自動的
　に停止。→除菌終了！

　

コ
ロ
ナ
に
か
か
る
仕
組
み
、

人
間
の
免
疫
に
つ
い
て
な
ど
、

こ
ど
も
の
「
ど
う
し
て
？
」

に
わ
か
り
や
す
く
答
え
た
１

冊
。

　

知
る
こ
と
が
あ
な
た
を
守

る
。
感
染
症
と
伝
染
病
の
違

い
、
分
か
り
ま
す
か
？ 

コ
ロ

ナ
を
は
じ
め
と
し
た
感
染
症

に
つ
い
て
、
病
理
医
の
視
点

か
ら
解
説
。

「国民の総意で呼び戻そう！北方領土」9



災害がすでに発生しており、命を守るために
最善の行動をとる。

自分が住んでいる地区に避難勧告もしくは避
難指示が発令された場合は速やかに避難する。

避難準備・高齢者等避難開始が発令された際
には速やかに避難できる準備をする。

避難が必要となった場合にどこに避難するべ
きかハザードマップなどで確認する。

町からの注意喚起や今後の気象状況などに注
意する。災害に対する心構えを高める。

災害の発生を周知。

住民がとるべき行動

５(黒)

警戒
レベル
（色）

４(紫)

３(赤)

２(黄)

１(白)

避難勧告もしくは避難
指示を発令。

避難の必要性がある場
合には避難準備・高齢
者等避難開始を発令。

引き続き町民に対する
注意喚起。

防災行政無線や防災メ
ールで事前の注意喚起。

町の対応

高

低

あしたへつながる防災知識
警戒レベル発表時の行動と町の対応

第27弾

　警戒レベルとは、住民が「自らの命は自ら守る」意識を持ち、自らの判断で避難行動をとるため
の情報の１つとして国が策定し、運用が開始された制度です。今回は警戒レベル発表時の住民がと
るべき行動や町の対応について紹介します。

　自治体や気象庁等から発表される気象情報を用いて住民がとるべき行動を直感的に理解しやすく
なるよう、警戒レベルは５段階存在します。
　下記の表ではそれぞれのレベルが発表された際に町がどのような対応をしているのか、それに対
して町民はどのような行動をとるべきなのかをまとめています。

　避難にあたっては、あらかじめ指定された避難場所に向かうことにこだわらずに、川や崖など危
険な場所から少しでも離れた、近くの頑丈な建物の上層階に避難するなど、自らの判断でその時点
での最善の安全確保行動をとることが重要です。

　町として警戒レベルを発表するのは避難準備・高齢者等避難開始を発令する場合（警戒レベル
３）からになります。警戒レベル１・２については町から発表することはありません。また、警戒
レベルは最大で５までとなっておりますが、警戒レベル５となった時はすでに羅臼町のどこかで災
害が発生していることになります。「まだ警戒レベル４だから」や「警戒レベル５にならなければ危
険じゃない」という意識は持たないように注意しましょう。

「警戒レベル」とは

警戒レベルが発表された場合の行動

総務課　防災担当
お問合せ先　８７－２１１１

警戒レベルを活用し、災害が発生する前に自分の身の安全を確保できるように心がけましょう。

※今回の表には色はついていませんがテレビなどで表示される際はレベルが高くなるほど濃い色がついていきます。
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令和3年度羅臼町新規採用職員紹介
① 名前　② 所属　③ 趣味または特技　④ 今後の抱負

①
②
③

④

イ トウ　　　　　ハヤセ

伊藤　　滝
教育委員会
体を動かすことが好きなので、
スポーツは何でも好きです。
特にバドミントンやバレーが
好きなので、時間がある時は体育館でやりたい
と考えています。
社会人１年目なので、最初は仕事内容を覚えて
少しずつ力になれるように頑張っていきたいと
思います。

①
②
③

④

オオ　タ　　　ハル　カ

太田　晴賀
税務財政課
趣味はテレビを見ることです。
特技は一応10年以上習ってい
たので習字です。
社会人１年目でなれない点も多いですが、精一
杯努力し、仕事に励んでいきたいと思いますの
で宜しくお願いします。

①
②
③

④

ア　ベ　　　 マサ トシ

阿部　雅俊
建設水道課
趣味～旅行・釣り
特技～スノーボード
仕事を早く覚えて、羅臼町に
貢献出来るよう、日々努めて参ります。
どうぞよろしくお願い申し上げます。

①
②
③

④

シラヤナギ　　マサ タカ

白栁　正隆
環境生活課
狩猟、オートバイ（ツーリン
グ）
前職の知床財団で、約11年間
知床の自然環境保全に携わって参りました。
今後は、これまでの経験を活かしつつ、町民の
みなさまのお役に立てるよう町政業務に取り組
みたいと思います。よろしくお願いいたします。

①
②
③

④

フク　ダ　　　エイ スケ

福田　詠介
教育委員会
スキー、スノーボード、登山、
美術鑑賞、ワイナリー巡り、
日本酒蔵元巡り
活力ある幸福度の高い街づくりの一助となるよ
うに努めますので、宜しくお願い致します。

①
②
③
④

コン　ノ　　　 ナ 　ナ

今野　奈々
春松幼稚園
ランニング、トレーニング
明るく、楽しく、子どもたち
によりそいながら、個々の成
長を見守っていきたいと思います。

①
②
③

④

スギ ムラ　　　アキ ヨシ

杉村　明吉
産業創生課
元々サッカーをやっていて、
それをきっかけに色々な種目
で汗を流して動くことを趣味
としています。
もっと羅臼について知って、皆さんに私自身を
知ってほしいとも思っています。頑張りたいと
思いますので、宜しくお願いします。

【今金町から派遣】

よろしくお願いします
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わたしたちが地域おこし協力隊です
関西人が見た知床・羅臼
～魅力発信プロデューサーに着任しました！～
　４月から魅力発信プロデューサーとして着任した佐脇　星（さわき　ひかり）です。
　兵庫県神戸市で生まれ、ずっと関西で育ってきました。つい２か月前まで学生だっ
た23歳です。
　学生時代は世界遺産や野生動物を追い求め、国内海外いろんなところへ旅に出ました。周りの友人
が一般企業に就職し都会に出ていく中、私は「仕事内容だけじゃなくて住む場所にも価値を置きたい
な」と思い探していると“知床羅臼地域おこし協力隊”という文字が目に入り、「知床って世界遺産やん。
しかも動物めっちゃおるところやん。最高やん！」そんな経緯で今に至ります。
　SNSを通じて羅臼のことを知らない人達が羅臼に来てくれるように。魅力にはまって通ってくれるよ
うに。住んでみようかなって思ってくれるように。そんな野望を抱きながら活動していきます。
　町内各所に赴き、羅臼の魅力を発信していきますので私を見かけたら「あんなことやこんなことが
あったよ」と声をかけていただけると嬉しいです！
　皆さま羅臼町公式ＳＮＳのイイネ、フォローお願いします！　（企画振興課地域おこし協力隊：佐脇）

英語で人生変えませんか？
　羅臼町の皆様、初めまして！早速ですが「英語って好きですか？」好きだけど洋楽聴
くくらいかな。いや～英語はあんまり～必要ないし、と心に浮かんでいるのでは？で
も今の時代で英語ができないと大変だ・・・しなければとは思うけど、と嘆いている声
が漏れそうです。
　改めまして、福岡県から参りました城　幸子（じょう　ゆきこ）と申します。実は私の任務は皆様に
「英語を通して人生を変えていただく」ことです。英語で人生を変えるって何だ？と思うかもしれません
が、英語は別人格になるほどに思考も視野も行動も変わる力を持っています。私もその力でオーストラリ
アや中国など、各国で仕事やアルバイトをしながら旅をしてきました。今回私がこの羅臼町に来た理由
は、この特色ある地域に住む皆様と共に”世界との架け橋”になれるはずと考えたから。
　皆様は気づいていないかもしれませんが、羅臼町は”オーストラリア・チベット・日本”の良いところを掛
け合わせたようなとてつもなく美しい地域です！一刻も早く世界中に自慢したいです笑！ちなみに、私
は中国語も話すので、トリリンガル希望の方も共に言語を磨いて、自分の人生作っていきましょう^ よ^
ろしくお願いいたします！　　　　　　　　　　　　　　　　　（社会教育課地域おこし協力隊：城）

自然を守り自然に守られるくらし
　羅臼で過ごす２年目が無事スタートしました。１年間の経験をいかしつつも全く違
う見え方がするのだろうな～と想像し、わくわくしています。羅臼、日本、そして世界
中にとっても今までと全く異なる形で始まり、終わってしまった１年間。なんだかフワ
フワと現実味なく過ぎ去ってしまったという感じもします。観光に携わるものとして
厳しい現実、そして同時に大きな可能性を感じる日々です。微力ながらも羅臼町の魅力を少しでも多く
の人にお伝えし、訪れてもらうきっかけ作りができればと思います。
　羅臼町の素敵なところや、人工的に造られた観光からは得られない本物の凄み！の様なものを多くの
方々に感じてもらいたいです。「とにかくすごいところなんだよ！」と未だに乏しい語彙力で友達に自慢
してしまう私。言葉にして伝える、イメージとして伝える、そんな技をコツコツと身に着けていきたいです。

（産業創生課地域おこし協力隊：土井）
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春松幼稚園

知床未来中学校 羅臼高校

羅臼幼稚園

春松小学校

羅臼小学校

町では協働のまちづくりを推進しています。
ここでは、町民や団体が自らの意思で「協働のまちづくり」を
実践している方々を中心に取り上げ掲載していきたいと考えて
います。みなさんも「協働のまちづくり」にご参加下さい！

みんなでまちづくりみんなで くり

城下町のわだい
みんなでまちづくり

城下町のわだい

入園・入学おめでとう！！
�月�日㈫・�日㈬・�日㈭・	日㈮

　町内各幼稚園、学校にて入園式、入学式が行われました。羅臼幼稚園14名、春松幼稚園15
名、羅臼小学校22名、春松小学校９名、知床未来中学校38名、羅臼高校７名の園児、生徒達
が入園、入学されました。
　新型コロナウイルスの感染拡大防止の観点から来賓や参列者の規模を縮小しての式典となり
ましたが、新入園児、生徒達の元気いっぱいの姿をみることができました。

羅臼消防団新入団員研修会開催
�月��日㈯

　羅臼消防署において、羅臼消防団新入団員研修会が開催され、４月に入団した団員を含め９
名が参加しました。研修会では新入団員に辞令が交付され、石田清浩新団長から「これから訓
練を重ね、町民から信頼される消防団員になっ
てほしい」と訓示を受け、新入団員の皆さんは
消防団員としての気持ちを新たにし、講義や礼
式訓練に取り組んでいました。　　 
※現在羅臼消防団員は137名（女性消防団員５
名含む）。
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百寿のお祝い
�月�	日㈪

　100歳を迎えた齊藤アヱさんへ
内閣総理大臣からの祝状と記念品
が町長より伝達されました。当日
は、お祝いの飾り付けがされた空
間で祝状を受け、本人からは喜び
と同時にいつも見守ってくれてい
る家族に対して感謝の気持ちが述
べられました。
　お誕生日おめでとうございます。
これからも元気いっぱい長生きし
てください。

道の駅クリーンアップ大作戦2021　春の陣
�月��日㈬

　道の駅連携会議主催の「道の駅クリーンアップ大作戦2021春の陣」が実施されました。
　当日は北海道開発局釧路開発建設部、深層館、海鮮工房、観光協会、役場の職員など約40名
が道の駅に集まり、強風が吹く中で道の駅周辺や観光船乗り場周辺のごみを拾いました。
　その後は、観光協会員と役場職員で熊の湯温泉周辺、ソスケ地区、材木岩トンネル周辺のご
み拾いも行い、今回拾い集めた総量は
90㎏となりました。
　ごみの多くは空き缶やタバコの吸い
殻でしたが、中には生活用品も混ざっ
ていました。飲み物や食べ物のごみは
野生動物との軋轢を生み、それ以外の
ごみも環境へ悪影響を及ぼします。世
界自然遺産を有する町に住む皆様にも
環境への影響を考えていただき、ポイ
捨ての無い綺麗な町づくりへのご協力
をお願いいたします。

※作業及び写真撮影は、感染予防対策を徹底し実施
　しています。
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羅臼町公式LINE
QRコード

広報を発行しました
○○警報が発表されました
○○が開催されます　など

英嶺山登山道に案内板設置
�月�
日㈰

　羅臼山岳会により英嶺山の登山道入り口（知床未
来中学校裏）に案内看板が設置されました。設置当
日は小川建設㈱の協力のもと、山岳会員９名がス
コップ持ち寄り、所要時間や見どころが掲載された
看板を自ら設置しました。
　英嶺山登山道は、平成16年に山岳会が開削し、毎
年、草刈りも行っています。山岳会の佐々木泰幹会長は「１時間半くらいで登ることができ、
知床連山や国後島を眺めることができる素晴らしい山。多くの方々に利用してほしい」と話し
ていました。

羅臼町シルバーいきがいセンター
ボランティア活動

羅臼町公式LINEはじめました


月��日㈬

　松法町から礼文町の間のソスケ地区において、羅臼町シ
ルバーいきがいセンターの皆さんによるボランティア活動
（ごみ拾い）が行われました。
　コロナ禍で大変な状況下ではありましたが、感染予防対
策を万全に行ったうえで、松法漁港に21名が集合し、１時
間ほどをかけてごみ拾いが行われた結果、約30㎏のごみが
集まりました。
　ごみの内容は、空き缶やペットボトル、菓子袋が主で、
車からのポイ捨てと思われるものが大多数を占めました。
不法投棄（ポイ捨て）は犯罪ですので絶対にやめてください。
　羅臼町シルバーいきがいセンターの皆さん、本当にあり
がとうございました。

　羅臼町では、LINE株式会社が提供するiphone（アイフォン）やAndroid（アンドロイド）等
のコミュニケーションツールである『LINE（ライン）』の羅臼町公式アカウントを作成しました。
 今後、羅臼町広報誌や防災情報、イベント情報などの行政情報をお知らせさせていただきます
ので、下記QRコードから友達登録をお願いいたします。

　LINEをインストールされていない方は、App StoreまたはGoogle PlayからLINEアプリをダ
ウンロードし、当紙面のQRコードからの友だち登録をお願いいたします。

「国民の総意で呼び戻そう！北方領土」15



「町税の早期納税にご協力を！」
　現在、令和３年度町税の納税通知書発付の準備中です。令和２年度の町税
をまだ納税していない方は、早急に納税してください。
　また、平成27年度の町税より納期限後に納められた場合は、遅れた日数に応じて延滞金を加算
して徴収しています。「ある時払い」や「漁期切上時の一括納税」等をされている方は、これを機
会に納期内納税に努めるようお願いします。

　納期内納税できない方は、分割納税など納税相談にも応じていますので、その場合は必ず役場税
務財政課へご相談ください。

【５・６月の休日・夜間窓口】
　〈休日窓口〉５月30日（日）、６月27日（日）　午前９時～午後５時まで
　〈夜間窓口〉５月31日（月）、６月30日（水）　午後７時まで

　昭和10年に歯舞群島多楽島で生まれる。昭和
20年まで北方領土の１つである歯舞群島多楽島
で過ごし、第２次世界大戦終了後、当時のソ連
軍の侵略により同年９月に根室市へ引き揚げる。
その後羅臼町に移り住み、現在に至る。
　毎年、修学旅行生や北方領土返還要求県民会
議などの青少年に対し、年10回程度の語り部講
師を務めるなど北方領土返還要求運動の啓発・
普及に日々活躍している。

筆者紹介

千島歯舞諸島居住者連盟　髙岡　唯一氏
たかおか　　ただいち

＜お問合せ先＞税務財政課　TEL８７－２１１３

（税務財政課通信）

　過去のソ連、現在のロシアが日本に対して「自国
は第２次世界大戦の戦勝国だ」と主張しています。
しかし、両国の各条約、『1855年日魯通好条約では、
両国の国境は択捉島と得撫島の間とする。』『1875
年樺太千島交換条約では、千島列島はロシアから譲
り受けるかわりにロシアに対して樺太全島を放棄し
た。』この条約では、日本に譲渡される千島列島に属
する得撫島以北の18島の名称が列挙されているが、
歯舞群島、色丹島、国後島及び択捉島の４島は含ま
れていません。また、1905年ポーツマス条約では日
露戦争の結果、樺太の北緯50度以南が日本の領土と
なったのです。
　北方領土問題に関する両国の主な宣言・声明では、
1957年の対ソ米国書簡の中で『「千島列島」という
字句は、従来常に日本本土の一部であったものであ
り従って正義上日本の主権下にあるものと認められ
るべき歯舞群島、色丹島又は国後島、択捉島を含ん
でもいなければ含むように意図されもしなかったと
いうことを繰り返し言明する』と明記されています。

ふるさと
根強い外交を願う

・・・

北方領土は日本固
有の領土
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４月のヒグマ目撃・出没状況
◆対応件数５件（前年度２件）
　◇北浜（単独グマ）・・・北浜覆道周辺、熊岩周辺

４月のヒグマ駆除状況
◆駆除件数０件（前年度０件）

　ヒグマの目撃・出没状況、捕獲状況や対策などの情報を
お伝えしていきます。また、ヒグマの出没がなくなる１月
に今年度の総括として、ご報告する予定です。

ヒグマの目撃 出没状況 捕獲状況や対策などの情報を

の対応状況を
お知らせします

の対応状況を
お知らせします

©知床財団

ヒグマの目撃やシカなどの動物の死骸を発見した際は、
産業創生課（８７－２１２６）までご連絡下さい。

ヒグマ対策のお願いヒグマ対策のお願い
●生ごみは外に置かない、魚は２階などヒグマが届かない場所に干す、自宅周辺の草刈りを行うなど、
　ご協力をお願いします。
●住宅用の電気柵を知床財団で貸し出ししています。詳しくは知床財団（87－2828）まで
　※数に限りがありますのでご了承ください。

24時間対応

「国民の総意で呼び戻そう！北方領土」17



世界自然遺産のまち・知床羅臼町

■広報らうす 令和３年5月号

人 の 動 き
令和３年４月末現在　（　）内は令和３年３月末対比

人口　4,644人　（＋10）
世帯　2,040世帯（＋24）

男　2,318人（＋11）
女　2,326人（－ 1）

編集後記
 「コロナ」という言葉をよく聞くようになってから１年が経
過しました。「来年こそは旅行に」と思いながら過ごした１年
前の連休には、今年の状況は予想も出来なかったです。コロ
ナが流行する前は「いつかできる」「いつか行ける」ばかりで
後回しにしてしまったことを後悔。口癖になった「コロナが
収束したら～」ですが、本当にコロナが収束したら行動力を
身につけ、行きたいところ、したいこと、できる限りしてい
きたいと思います。　　　　　　　　　　　　　　　　（Ａ）

羅臼町民憲章

わたくしたちは、雄大な知床連峰と、オホーツ
クの海原の大自然にはぐくまれた、羅臼の町民
です。

●自然を愛し先人の強い意志ををうけつぎます。
●健康で明るくたのしい家庭をつくります。
●教養を高め、豊かな情操を育てます。
●仕事に誇りをもち、はたらく喜びに生きます。
●子どもたちの夢と、若い力を育てます。

（昭和45年9月15日制定公示）

編集／羅臼町 企画振興課 企画振興係
　　　〒086-1892 目梨郡羅臼町栄町100番地83
　　　☎０１５３－８７－２１１４
　　　https://www.rausu-town.jp/

『知床の始まり』

（掲載はいずれも令和３年３月11日～令和３年５月10日届出分）

おくやみ申し上げます （敬称略）（敬称略）赤ちゃん誕生 （敬称略）（敬称略）

氏　　　名 住所 氏　　　名 保護者 住所性
別保護者性

別

（掲載はいずれも令和３年３月11日～令和３年５月10日届出分）

氏　　　名 年齢 性別 住所 氏　　　名 年齢 性別 住所

町長 室

　長く雪に閉ざされていた知床らう
すにもようやく春の訪れを感じさせ
る報告が届きはじめました。雪解け
も進み、知床横断道路が開通し、そ

れと同時に草木も芽吹きはじめ、冬眠を終えた熊の
出没情報も寄せられるようになりました。シャチや
クジラ、ミズナギドリも例年と変わらず訪れていま
す。また羅臼町の標準木である誠諦寺の桜が開花し
たというニュースもありました。
　自然や動物たちは、いつもと変わらない春を迎え
ているのですが、人間だけが、未だにコロナウイル
スと戦っています。１日も早く日常を取り戻すため
行政も努力していきますので町民のみなさまのご理
解とご協力を心からお願いいたします。
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か
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日
へ
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は
ば
た
く
ま
ち
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関
す
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載
）
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