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⒎　女性の検診、妊娠を希望する時

女性の検診

妊娠を希望する時

いきいき健診・特定健診・がん検診 問合せ窓口：保健福祉課保健担当　℡87－2161

不妊治療等助成（先進医療） 問合せ窓口：保健福祉課保健担当　℡87－2161

北海道不育症治療費事業 問合せ窓口：北海道中標津保健所　　℡0153－72－2168

北海道風しん抗体検査事業 問合せ窓口：北海道中標津保健所　　℡0153－72－2168

にんしんSOSほっかいどう 問合せ窓口：北海道中標津保健所　　℡0153－72－2168

　健診には２つのタイプがあり、体育館等を会場に1日でいろんな検査を受けることが
できる総合健診と個人で診療所等に申し込んで受けることができる個別健診がありま
す。忙しく子育てされている世代の方も、将来、病気となることを予防するために、早
期から年1回健診を受診されることをお勧めしています。
　総合健診は、託児対応しています。（要事前予約）

　不妊に悩むご夫婦の経済的負担の軽減を図るため、医療保険適用の不妊治療と併せて実施した先進医療に要した費
用の一部を助成します。
◆対象：①～⑤のすべてに該当する方
①治療を受けた治療期間の初日に妻の年齢が43歳未満である夫婦　②夫婦のいずれかが羅臼町内に住所を有する方　
③婚姻をしている夫婦（事実婚関係にある方も含む）④助成申請時において、医療保険に加入し、町民税等の滞納の
ない方　⑤同一の治療について、他の市町村等から同様の助成を受けていない方
◆助成内容：治療費及び交通費 ※申請、助成内容等詳細につきましては、担当までお問合せください。

　北海道では、不育症に関する治療や検査を受けている方の経済的負担を軽減するため、不育症治療費の助成をおこ
ないます。対象となる検査・治療・対象・助成内容等詳細は北海道のホームページをご覧になるか担当までご相談く
ださい。

　北海道では、「先天性風しん症候群」の発生防止対策として、風しん抗体検査を推進し、費用の助成をおこないま
す。対象・補助費用、検査場所等詳細は北海道のホームページをご覧になるか担当までご相談ください。

　北海道では、予期しない妊娠等により不安を抱える妊産婦の相談窓口として「にんしんSOSほっかいどうサポー
トセンター」を開設しています。24時間365日相談無料です。
　相談電話：080-4621-7722　LINE相談もあります。
　詳細は北海道のホームページをご覧になるか担当までご相談ください。

いきいき健診 16～39歳になる方 検査項目：問診、身体計測、血圧測定、診察、
尿検査、血液検査、心電図検査　

特定健診 40歳以上の方 いきいき健診とほぼ同じです（心電図検査や眼
底検査は医療保険毎で若干異なります）

子宮頸がん検診 20歳以上の方 子宮頸がんの検査（細胞診）
胃がん検診 30歳以上の方 バリウムを飲みレントゲン撮影する検査
肺がん検診 30歳以上の方 レントゲン検査

大腸がん検診 30歳以上の方 2日分の検体（便をこすりとる）を提出する検査
乳がん検診 40歳以上の方 マンモグラフィー検査

＜受けられる健診＞ ①上のQRコードから、
　羅臼町公式LINEをお友達追加
②「健診予約」を選択
③希望する検診を予約・
　情報登録してください。

カンタン便利な検診予約
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